
ご不要な園芸用品を
お持ちください♪

ステージ♪

２回公演

Illustration/PIXT

月の満ち欠けと
ヨガ

先生プロフィール

林 悦子

2015年より主に横浜市で

ハタヨガ、チェアヨガ 教室開催

身体の特性を活かして

簡単で楽なヨガクラスです。

夜の新杉田公園で、月がもたらす体調のリズムのお話しを聞きながら
YOGAを楽しみませんか？

新杉田公園ではSDGｓ取り組みの一環として、
近隣にお住まいの皆様からいただいた鉢や移植ごてなどの園芸用品を
新たな持ち主の方にお渡しするリユース・マルシェを
10月10日(土)に行います。

不用品を再活用する地球にやさしい試みにぜひご協力ください。 2024年～2025年

園芸用プランター、鉢、スコップ
移植ごて等(肥料、土等はご遠慮ください）

※雨天中止の場合、当日12時までにホームページにてお知らせ致します。

参加費 １回につき700円(税込）

場所 新杉田公園・芝生広場

※下記にお電話か受付窓口までお問合せください。

・ヨガマット
(お持ちでない方は無料貸出
いたしますが数に限りがござ
います。)

・飲み物

・タオル

持ち物

新杉田公園 指定管理者 横浜緑地株式会社
住所：横浜市磯子区杉田5-32 045-776-3313 info-shinsugita-slcg@yokohamaryokuchi.com
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ご家庭で
不用になった
園芸品等

新杉田
 公園

新たな持ち主
のもとへ
リユース

持ち込み可能な園芸用品

2026年9月15日(火）～9月30日(水)まで

受け取り場所 新杉田公園レストハウス

※持ち込みいただいても劣化、損傷、病害虫などの具合によりお持ち帰りいただく場合があります。

受け取り時間 9：00～16：00
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